GODISNJICE

lvana Hirschmann, heroina

tielesnog odgoja u Hrvatskoj

IVANA HIRSCHMANN, PRVA NASTAVNICA TJELESNOG ODGOJA U HRVATSKOJ, UVELA JE
| UDOMACILA U NAS NOVE SPORTSKE IGRE, MEDU OSTALIMA HOKE) NA TRAVI,
KRIKET, KROKET, POJEDNOSTAVLJENI NOGOMET, TENIS, KASTBAL...

Pise Zdenko Jajcevié

ve se godine obiljezava 135,
Ogodi:’snjica rodenja Ivane Hir-

schmann, prve nastavnice tje-
lesnog odgoja u Hrvatskoj.

Rodena je 23. veljace 1866. u
zidovskoj obitelji u Donjoj Zelini.
Otac Filip bio je trgovac mjesovitom
robom u, a majka Sarlota bila je do-
madica. Cetiri razreda pucke Skole.
Cetiri godine Vise djevojacke $kole i
trogodiSnju samostansku prepa-
randiju, odnosno uciteljsku Skolu,
Ivana Hirschmann je zavrSila u
Zagrebu,

Na nagovor tadasnjeg uéitelja tje-
lesnog odgoja u Zagrebu, Ceha Fra-
nje Hochmanna, Ivana Hirschmann
je kao, 19-godisnja uciteljica pucke
Skole, u listopadu 1885. pristupila
ispitu pred Kraljevskim ispitnim
povjerenstvom. Predsjednik ispitne komisije bio je Josip
Torbar ravnatelj gornjogradske realne gimnazije . Ispitivac
iz teorije i povijesti gimnastike, metodike gimnasticke
obuke i viezbi gimnastickih bio je Franjo Hochmann. Jedan
od osnivaca Hrvatskog sokola, lijec¢nik Josip Fon, ispitivao
je anatomiju, prvu pomo¢ i fiziologiju. Unato¢ poloZenom
ispitu za uditeljicu gimnastike na nizim puckim Skolama,
Ivana Hirschmann u prvo vrijeme nije mogla dobiti posao
na visim djevojackim Skolama.

Ispit za uciteljicu gimnastike na visim puckim Skolama
polozila je nakon polazenja Tecaja za ucitelje gimnastike u
Zagrebu (1894.-1896.). Na Tecaj se prijavilo Sezdeset, a
primljeno je trideset ucitelja puckih $kola iz cijele Hrvat-
ske. Jedina Zena koja se prijavila i zavrSila Tecaj bila je
Ivana Hirschmann. Od 1895. do 1920. godine Ivana
Hirschmann je jedina prava nastavnica tjelesnog odgoja, s
polozenim stru¢nim ispitom, na srednjim Skolama u
Hrvatskoj.

Nastavu tjelesnog odgoja predavala je na Zenskom liceju
u Zagrebu od osnivanja 1892. godine do njegova ukidanja
1920. U tom liceju, koji bismo danas nazvali gimnazijom,
djevojke su imale jedan sat tjelesnog odgoja tjedno, a
ucenice pedagoskog smjera dva sata. Te je ucenice, buduce

uditeljice, Ivana Hirschmann pri-
premala i za nastavutjelesnog od-
goja na puckim $kolama.

Ivana Hirschmann je bila njezne
konstitucije i niska rasta. Njena je
odjeca nalikovala muskom odijelu
- kaput s istaknutim ovratnikom i
leptir kravata. Bila je, u ono vri-
jeme, jedna od rijetkim Zena s kra-
tko podsisanom kosom. Citala je
stranu stru¢nu literaturu, odli¢no
je govorila njemacki, a sluzila se i
talijanskim i engleskim jezikom.
Ivana Hirschmann je bila strasna
filatelistica. Nije se udavala. Pos-
vojila je i odgojila Irmu Steiner.
Zalagala se za 0odgoj 1 pomoc siro-
masnoj djeci. Ferijalne je kolonije
djece vodila na oporavak u Cri-
kvenicu, Kraljevicu i Lipik. Sa siromasnom je zagre-
backom djecom, u ljeto 1917. i 1918. godine, boravila na
imanju grofa Eltza u Vukovaru.

Njene ucenice su se prisjecale da Ivana Hirschmann na
nastavi tjelesnog odgoja nije bila stroga, ve¢ dosljedna.
Uvela je i udomacila u nas nove $portske igre, medu ostali-
ma hokej na travi, kriket, kroket, pojednostavljeni nogomet,
tenis, kastbal - neku vrstu rukometa za djevojke 1 dr.
Sudjelovala je na javnim gimnastickim nastupima svojih
ucenica u korist humanitarnih akcija. Sustavno je poducavala
viezbanje na spravama i vjezbe oblikovanja. Tjelesnom je
vjezbanju pridavala odgojnu i zdravstvenu vaznost. U brojn-
im sé ¢lancima u struénim casopisima bavila pitanjima higi-
jene, prevencije i rehabilitacije u nastavi tjelesnog odgoja.
Napisala je i dvije knjiZice, Djevojacka gimnastika (1906.) i
Kratak izvadak iz historije gimnastike (1914.). Zivot je
zavrsila na okrutan nadin - u svibnju 1943. odvedena je u
nacisticki logor Auschwitz, gdje je pogubljena.

Ime i djelo Ivane Hirschmann nezaobilazno je u povijesti
hrvatskog tjelesnog odgoja. Bila je prva nastavnica tje-
lesnog odgoja u nas i za Cetiri je desetljeca odgojila brojne
generacije djevojaka, ukazavsi im na vaznost tog predmeta.




